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学校教育D∨D 文部科学省選定

学校は、健全な心身を育む場。とくに体育の授業やスポーツのクラブ活動は、青少年の心身育成に多大な効果が

あることは明らかです。しかし一方で、時として生命に危険を及ぼすような重大事故が発生することもあります。関係

する教師や指導者は、その危険性を十分に把握し、正しい教育、指導を徹底的に行う必要があります。

この 2作品は、スポーツ中の事故の中で「頭部・頸部外傷事故」と「突然死事故」について取り上げており、事故の事

例を再現映像で示しながら、事故を起こさないためにはどうすれば良いのか、事故が起きてしまつたらどう対処すれ

ば良いのかなど、詳しく解説します。

スポーツや体育活動に取り組む中高生とその指導者に本作品を視聴してもらうことで、学校内で起こるスポーツ中

の重大事故をなくしていくことを目指しています。

■柔道の事故/近年の事故件数の傾向と、今後事故を減

らしていくためのポイント。

■頭部外傷―急性硬膜下血腫/急性硬膜下血腫がどのよ

うにして起こるのか、CGを用いて分かりやすく解説。

■頭部外傷事故の原因とは7/専門家の見解と統計データ

から明らかにする。

■正しい技と受け身/正 しい技のかけ方と、正しい受け身

の取り方を実演。

■頚部外傷と脳震盪/その原因と予防策。

■事故発生時の対応/生徒が突然意識を失い倒れたとき

に教職員がとるべき行動は?再現映像で検証する。

■胸骨圧迫/救急救命士の行う正しい胸骨圧迫を見てみ

よう。

■AEDの使用法/AED装着の正しい手順についてわかり

やすく示す。

■心停止はどのようにして起こるか/心電図の比較、⊂G
映像で詳しく説明する。

■救命のポイント/これまでの内容をポイントでまとめて

端的に解説。救命処置を行う際に注意すべきことなど。

スポーツ事故を防ぐ なくそう!突然死

スポーツ事故を防ぐ どう守る頭部 ,頚部外傷

■事故発生時のポイント/実際に事故が起きた時に、指導者がと

るべき行動と周囲への指示の出し方について。

■ラグビーの場合/特に危険性が高いとされるタックルとスクラ

ムの、危険な姿勢と正しい姿勢を実演する。

■まとめ/指導者に必要な基本的注意事項と心がけとは?

ライブラリー価格      ¥65′000+税
学校価格 (中学校・高校のみ)¥33′ 000+税

■事故を起こさないためには/「生徒の個人情報を教職員間で共

有」「体育の授業では体調不良の生徒に無理をさせない」など。

■心臓震盪とは/胸部に衝撃が加わったことにより起こる心停止

のこと。その症状の仕組みと予防策について解説。

■まとめ/日 頃からの備えと心構えが、かけがえのない生徒の生

命を守ることに繋がるのである。

ライブラリーイ面格      ¥65′ 000+税
学校価格 (中学校・高校のみ)¥33′ 000+税

監修 東京女子体育大学 教授

元文部科学省スポーツ。青少年局体育官

指導 聖マリアンナ医科大学 教授

企画・ 制作統括  高木

脚 本・ 演 出  細見

コーディネーター  斎藤

戸田芳雄

武灌爺灌累植k「なくそう!突然死」作品のみ)
制作・著作/株式会社 映学社
■DVD[カ ラー]
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●お問い合せ、お買い上げは……

東映株式会社 教奮映像昌E
関東営業推進室 東京都中央区銀座3-2-17 〒104-8108803-3535-3631

関西営業推進室 大阪市北区梅囲1126 〒530-0001806-6345-9026

広島出張所 広島市中区橋本町5-2〒 730-0015雪 0825112066

福岡出張所 福岡市博多区中洲4-3‐ 18 〒81008018092-262-3101

北腰醗像機式会社
埼玉県さいたま市緑区三塁2190‐ 2

TEL 048-810-5277  〒336-0911

hokushin
はんこ


