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日本ではこれまで大きな地震が起きるたびに、多くの人の命が奪われてきました。今後も

首都直下地震や南海トラフ沿いの地震など警告されていますが、日本全国いつどこでも、地

震は起こりうるといえます。本作品では地震・津波が起こる理由や、緊急地震速報の仕組み、

地震・津波が起きた時の行動の仕方を、小学生の「ナンデくん」と一緒に学び、解説していき

ます。

どんな状況で地震が起きても命が助かるよう、子どもたちにしつかり理解させることを狙い

としています。

■ナンデくんの疑 間その 1 なんで地震つておこるの ?
地震が起こるメカニズムを説明していきます。プレート境界地震やプレート内地震の仕組みを、小学生に

もわかりやすく理解できるように、CG映像等を使用して解説します。

■ナンデくんの疑 間その 2 なんで 日本 は地震が多 いのだろう?
日本の周りには4つのプレートがあり、この4つのプレートが絶えず押し合つていることが、日本で地震が

多い理由であることを説明していきます。

■ナンデくんの疑 間その3 緊急地震速報つてなんだ?
P波とS波の意味を捉えた上で、緊急地震速報が伝わる仕組みを解説します。またP波を感じたら、すぐに

地震に注意することの大切さを伝えます。

■ナンデくんの疑間その4 地震 のときはどうすれ ばいいの ?
実際に地震が起きたら、私たちはどうすればいいのでしょうか ?

「落ちてこない。倒れてこない・移動してこない」場所を見つけ出して

身を寄せることが大事です。まずは小学生たちにこのことをしつかり

理解させた上で、普段の生活で地震が起きた時、どう行動すればい

いか映像で示し考えていきます。授業中の教室で、掃除中の教室で、

音楽室で、通学時の道路で、そして家にいる時に…。とにかく「落ち

てこない。倒れてこない。移動してこない」場所を見つけ出して身を

寄せる、自分のいのちを助けるのは自分|ということを訴えます。

■ ナ ンデくん の疑 間 その 5 なん で津波 が おこる の ?
津波が起こるメカニズムを、CG映像等を使い解説します。また実

験映像を用いて、普通の波と津波の違い、津波の威力を示します。

海岸で地震を感じたら、「一秒でも早く、少しでも高い場所に逃げ

ること」が大事なのです。このことを心に刻んでおきましょう。
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