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スマートフォン利用者の低年齢化が進んでいま
す。ある調査によれば、小学校高学年(10歳～司2歳
)では31.6%、 中学生が54.9%、 高校生では90.8%
が携帯電話やスマートフォンを所有しており、スマ
ートフオンの比率がその半数を超え、さらに増加傾
向にあると言われています。
「歩きスマホ」という流行語が生まれていますが、
小学生の場合は「歩きながらのゲーム (「歩きゲー
ム」)」 や、スマホ・ケ下タイを操作しながらの自転
車運転が問題となつており、その危険性を子ども
たちにしっかりと伝えておく必要性があります。

この作品は、小学生向けに、なぜ歩きスマホや
歩きゲームが危険なのか、実験をまじえながら科
学的に検証します。

そして、どうすれば事故を防げるか、その対策
方法を詳し<紹介します。
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スマートフォンの利用者の増加とともに、その使
用中の事故も増えています。その中で危険なもの
の一つが、中学生や高校生に多い「自転車乗車中
のスマホ使用 (「 自転車スマホ」)」 です。自転車ス
マホは、片手運転で不安定になるほか、“非注意性
盲"と

0乎ばれる状態となり、事故を起こしやす<な
ります。
この作品は、自転車スマホの危険1性 を再現映像

や実験でわかりやす<示し、自転車を安全に乗る
ために設けられた様々なルール (道路交通法、自
転車安全利用五則)や、違反者への措置内容を詳
し<紹介します。中学生。高校生に、“自転車スマホ
が弓|き起こす事故の恐ろしさ"と“正しい自転車の
乗り方"を理解してもらうことで、自転車乗用中の
事故の撲滅を目指します。



推 薦 :―般財団法人日本交通安全教育普及協会

スマホのキヤラ2■…すまたわ と、裕太御 対話形式で進行します。

■とっても危険 :歩きスマホ、歩きゲーム

歩きながらゲームをしている裕太くんは、前方にある障害物に気

づかずぶつかつてしまう。それを見たすまたろうは、スマホ使用中

の事故の統計を示しながら、「歩きスマホ」「歩きゲーム」が「ぶつか

る」「ころぶ」「落ちる」危険′性があることを説明する。

■「見えているようで見えない」状態とは?

「ゲームをしていても目の前は全部隠れていないし、広く見えている

はずなのに、どうして事故が起きてしまうんだろう?」 と、裕太くん。そ

れは、見えているようで見えない状態、リト注意性盲
″
に陥つてしまう

からである。それを実験で検証し、専門家の先生に解説してもらう。

■注意力の低下

事故が起きる原因として、
″
注意力の低下

″
もある。スマホの画面

など 注意が他に向かつているときは、目の前で起きていることに反

応出来ないのである。

■自転車に乗りながらのスマホ・ゲーム

自転車に乗りながらのスマホやゲームは、スピードが出ているた

め、歩きスマホよりもさらに危険だ。

自転車は、片手運転だと正しいハンドル操作ができま フラフラし

てしまう。両手でハンドルを握つているときと、片手でハンドルを握

つているときでは運転がどう違うのか、実験映像で検証していく。

■安全に自転車に乗るためには

子どもたちが自転車に乗るときに守るべき交通ルールを分かり

やすく示していく。最後に、「歩きゲーム、歩きスマホは絶対に

NOl」と、強く訴えかける。

■ライブラリー価格 本体¥65′ 000+税
■学校価格 (」学校のみ)本体¥33′ 000+税
■DVD[カラー・約17分 ]

■2016年・映学社作品

陰です11轟藷議轟話義

■年 増々え続ける自転車スマホ

全国の交通事故は平成16年からの10年間で大きく減少している

が、自転車対歩行者の事故では、逆に増加している。自転車と歩行

者の事故で、特に最近よく発生しているのが、「自転車スマホ」によ

る事故である。

■自転車スマホの危険性

高校生の鈴木君は、自転車に乗りながらメールを打つていて、前

方を歩く男性にぶつかつてしまう。・・。この事故のケースを見ながら、

なぜ自転車スマホが危険なのかを検証していく。

■危険性①片手運転

片手運転の危険性をスラロームを用いた実験で検証する。両手

でハンドルを握つて運転する場合と、片手でスマホを操作しながら

運転する場合で走り方にどのような違いがあるのだろうか?

■危険性②視線の問題――注意力の低下

事故を起こした加害者は、歩行者の動きが視野に入つていながら、

見えない状態になつていた。これは、一つのことに注意を集中して

いると、それ以外のことに鈍感になつてしまう現象 (″非注意性盲
〃
)

が起きているからである。アイマークカメラによる実験や専門家の

意見をもとに、具体的に示していく。

■交通ルールを見直そう

自転車安全利用五則、平成27年6月 より施行された「自転車運転

時の危険行為14類型」、違反者へのペナルティなどを紹介し、自転

車に乗るときの基本ルールをおさらいする。

「これぐらいなら大丈夫」「まさか自分は」と思う気持ちに甘えま 自

転車の安全な運転について考る 必要性を訴る 。

■ライブラリー価格  本体¥65′ 000+税
■ 学 校 価 格 (中 学校・高校のみ)本 体 ¥33′ 000+税

●DVD[カラー 。約18分 ]

■2016年 。映学社作品
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●お問い合せ、お買い上げは……

△ 東映株式会社 教育映像部
北展映像権甕寵牲関東営業推進室 東京都中央区銀座3-2-17 〒104-8108803-3535-3631

関西営業推I窒 大阪市北区梅田1-12-6〒 530-0001806-6345-9026

広島出張所 広島市中区橋本町52〒 73000158082511-2066

福岡出張所 福岡市博多区中洲4-3-18〒 810-08018092-262-3101

埼玉県さいたま市緑区三室2190-2

TEL 048-810-5277  〒336-1]11
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