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自転車に乗る人に知ってほしい車の視点

ルールの解説

車の視点 Iま…

自転車事故で最も多いのが出会い頭の衝突。一時停止の交差点や見通しの

悪い交差点での正しい通行方法、安全確認の重要性について解説します。

直前で飛出されると急ブレーキも間に合いません。また、優先道路を走行する

ドライバーには「脇道からの車両は止まるはず」という意識が働きがちです。

ルールの解説 左側通行は交通ルールの大前提。これを守らないと正面衝突などの危険が生

じ、さらに、ドライバーの意識の死角に入る可能性が高くなります。

車の視点は… 車が道路に出ようとする際、ドライバーの注意は右側に集中しがち。逆走自転

車は左から近づくことになるため、ドライバーにとつて予想しづらい存在です。

ルールの解説

車の視点は…

自転車で右折する際は必ず後ろの安全確認が必要。正しい右折の方法を確認

します。右折ルートの誤り(ショートカット)も事故の大きな原因となります。

何の前触れもなく右折されると、後続の車は対処できません。また、シ∃―ト

カット右折の自転車は、車から直前まで見えないため非常に危険です。

ルールの解説 左折車に巻き込まれる事故の大きな原因となるのが車の死角。死角に入らな

いことが肝心です。ドライバーとのアイコンタクトも、高い効果を発揮します。

車の視点は… 左折時は左後方を目視で確認するのが車のルール。しかし中には確認を怠る
ドライバーもいますし、荷台のあるトラックは構造上、目視ができません。

ルールの解説

車の視点は…

夜間の無灯人は、自分自身はもちろん、周囲の車や歩行者にも危険を及ぼしま

す。ライトの点灯は最低限のルール。明るい服装や反射材も活用しましょう。

車からは、無灯人の自転車は近づくまでほとんど見えません。また、歩行者や

他の自転車にとつても、暗闇から突然現れる自転車は大きな危険となります。

ルールの解説 自転車で歩道を通行する場合のルールを解説。歩行者優先のルールを確認し

ます。また、右側の歩道を通行する際の注意点に触れます。

車の視点は… リレール上はOKでも、右側の歩道を通行する自転車はドライバーにとつて見落

としがちな存在です。お互いにアイコンタクトで確認しましょう。
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●本DVDは、こ購入いただいた官公庁 (都道府県市区町村 視聴覚ライブラリー 教育委員会 警察 消防等)や事業所等での貸出し、非営利上映を行うことを前提とした商品

です。著作権処理を行うことなく、上映会や研修会等でこ使用になれます。

●本DVDに ついて次の行為に該当する場合は、使用の可否や別途料金等につしヽて、必ず当社までこ相談ください。

テレビでの放映 ‐ビデオオンデマンド等による配信

●著作権者に無断で、作品の一部または全部を複製 改変 放送 有料上映 配信することは、著作権法違反となり処罰の対象になる場合があります。

●D∨ Dビデオは映像と音声を高密度に記録したディスクです。DVDビデオ対応のプレーヤーで再生してください。パソコンなど一部の機種で再生できない場合があります。

企画・帝」作 :ブ 千葉エデユケーシ∃ナル株式会社

プロデューサー・演出 :川越英一 撮影 :松丸武彦 助監督 :片山昌志

ナレーター :井川秀栄

販売元:△東映株式会社 コンテンツ事業部門 教育映像部

営業推進室 〒104‐8108東 京都中央区銀座3‐ 2‐ 17 TEL 03‐ 3535‐3631


