
女性社員を「女の子」呼ιぎわりするのは

やめてほしいなあ。

そういう言い方される

のは、不愉快です |

不愉快とはなんだ !

悪気はないのはわかります

が、女性は見下されている

気持ちになるんです。

ズ彦凩渾骰予脩蛛ぐシ‡抒―只

そんな風に感じてるなんて

気づかなかった。これから

は気をつけるよ。



監修 森田 汐生
NPO法人アサーティブジャノマン代表理事
岡山県生まれ。―橋大学社会学部卒業。大学在学中にデンマークに留学。その後、イギリス滞在中にアサーティブネスに出会う。大学卒業後、日
本社会事業大学研究科で社会福祉士の資格を取得し、1991～93年、イギリスの地域精神医療団体でソーシャルワーカーとして勤務。その間、
∃―ロッパにおけるアサーティブネスの第一人者、アン・ディクソンのもとでトレーナー養成講座を受け、アサーティブネス・トレーナーの資格
を取得。帰国後、1999年に国立市に事務所を設立、2004年にNPO法人化。現在アサーティブネス・トレーナーとして全国各地で講演、研修
を行つている。
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樵 人間関係の改善

女性差別

他者のセクハラを注意する

拳 褒め方がわからない

け パワハラの相談を受ける

個の優書

歓み会を断る (□―ルブレイ )
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呼び捨て(□―ルプレイ)

萎 適切な指導とま (ロールプレイ )

服装を注意する

一■

iⅧ

靱 爾

お酒の薦での椰楡 (□―ルプレイ )

お申し込み

お問い合わせ 北腰醗鰺篠武会社
埼玉県さいたま市緑区三窒2190-2

TEL 048-810-5277  〒336-0911
わル′イブ

CMaster
四角形

CMaster
スタンプ


