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セルフコントローJレで
事故防止 :
一運転適性と交通事故

あなたは貴方自身の性格を知つていますか。人間の性格は十人十色、ドライバーに
も同じことが言えます。
悲惨な交通事故の多くが、ドライバーの特徴や性格に起因していることを、ご存知
でしようか。
本ビデオでは、事故を引き起こしやすい性格のタイプを明らかにし、どのように
したらこうした自分の癖や性格の欠点を補い、事故を未然に防ぐことが出来るか、
タイプ別に分かり易く解説しています。

■プロローグ
ドライバー自身が自分の運転の癖や欠点を客観的に知ることは容易ではありません。
そのために、運転適性検査を受けることは有効な手段と言えます。
実際にどの様な性格が事故に結びつき易いのか見ていきます。

■ケーススタデイ
○性格別の起こしやすい事故事例とアドバイス
① 自己中心的な人
②せつかちな人
③神経質な人
④ 自信過剰な人

○その他の性格や特徴
①細やかさに欠け、楽観的な人
②感情高揚性の強い人
③ 自己顕示性の強い人

■エビローグ
自分の運転の癖や性格を正しく知ること。そしてその性格を自分自身でコントロール
して運転する事、それが悲惨な交通事故を未然に防ぐ第一歩なのです。
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