


作品の内容

住宅編

□住む家を決める際の注意点

住む家を決めるのに、通勤 。通学などの交通の

便や部屋の善し悪しだけを重視せずに見通しがい

いことや明るいことなど立地条件が重要です。

□自宅での防犯

女性の一人暮らしと知られないために洗濯物を

干すときに男性用の下着や洋服を干したり、玄関

に男性用の靴を置きましょう。下着泥棒の被害に

あわないために下着類を部屋の中に干すことも防

犯のひとつです。

□エ レベーターでの危険と防犯

密室になるエレベーターは決して安全な場所で

はありません。閉ざされた空間で犯罪にあうと逃

げることが難しいため防犯が重要になります。

□個人情報の漏洩を防 ぐ

捨てたゴミから個人情報を知られないように

シュレッダーを用いたり、個人が特定できないく

らい細かく破つてしまう必要があります。

□不振な人を特定するには

同じマンションで同じ階段を使う人の顔や名前

ぐらいは認識しておくと、不審者と区別できるよ

うになるでしよう。

外出編

□道路での犯罪

普段歩いている道でも考え事をしながら歩いた

り、イヤフォンなどで音楽に集中していたりして

いると、歩行者や自転車にぶつかる危険があるだ

けではなく、ひつたくりなどの窃盗犯を自ら呼び

寄せてしまいます。

□電車内での痴漢の被害

痴漢の被害にあわないために乗り込む車両を予

想されない場所で待つたり、乗り込む寸前に乗り

込み口を変えるのも防犯のひとつです。車内でも

自分の周りをカバンや女性同士でブロックできる

ようにしましょう。

□自宅周辺での犯罪

自宅周辺のコンビニに財布だけを持つてジャージ

にサンダルなど、比較的軽装で出かけるとコンビ

ニから自宅が近いことを他の人に知らせてしまい

ます。利用する時間帯に気をつけたり、服装に注

意したりするだけでも効果があります。

□まとめ

犯罪から、自分自身を守るためにも、日常

の立ち振る舞いにも気を配りましょう。隙を

見せないように堂々と毅然とした態度でいる

ことも大切です。どこか、自分の意思をはっ

きりとして凛とした女性は、犯罪者も近寄り

がたいようです。
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